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CARCINOMA DE CÉLULAS DE MERKEL (CCM)

¿Qué tan seguro está sobre mi diagnóstico de 
carcinoma de células de Merkel (CCM)? 

¿El cáncer se ha diseminado más allá de la piel u otras 
partes del cuerpo? 

¿Qué es una biopsia de ganglio linfático centinela? 
¿Necesito una?

¿Cuál es el estadio de mi CCM?

 
¿Alguien podría brindarme información sobre los costos y 
la cobertura del seguro para mi diagnóstico y tratamiento?

¿Debería consultar con otros tipos de médicos? 

¿Cuál es su experiencia con el tratamiento de CCM?

 ¿Debería buscar una segunda opinión y, de ser así, 
puede recomendarme un médico o centro oncológico? 

¿Necesitaré pruebas adicionales antes de decidir optar 
por el tratamiento? 

¿Cuál es el objetivo del tratamiento y qué tan pronto 
debemos tomar una decisión? 

¿Qué opciones me recomienda? ¿Por qué?

¿Cómo me puedo preparar para el tratamiento, cuánto 
dura y dónde se lleva a cabo el tratamiento? 

¿Cuáles son los posibles riesgos y efectos secundarios 
y cómo podrían afectar mi vida diaria? 

¿El tratamiento me dejará cicatrices y qué puedo 
esperar después del tratamiento?

1. COMPRENDER EL DIAGNÓSTICO

2. CONSIDERACIONES PARA EL TRATAMIENTO
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¿Cómo monitorearemos el progreso del tratamiento? 

¿Qué efectos secundarios puedo esperar y qué puedo 
hacer para manejar los efectos secundarios?

¿Qué síntomas o efectos secundarios debo informar 
de inmediato y cómo puedo ponerme en contacto con 
usted en caso de emergencia? 

¿Existe alguna restricción en mis actividades? 

¿Puede recomendarme un profesional de salud mental 
o apoyo emocional durante el tratamiento? 

¿A qué síntomas debo estar atento después del 
tratamiento?

¿Estoy en riesgo de desarrollar otro cáncer de piel y 
qué precauciones debo tomar? 

¿Qué tipo de cuidado de seguimiento necesitaré? 

¿Cuál es la probabilidad de que el cáncer reaparezca y 
cómo podemos monitorear la reaparición?

¿Cuáles son los siguientes pasos a seguir si el cáncer 
reaparece? 

3. DURANTE EL TRATAMIENTO

4. DESPUÉS DEL TRATAMIENTO

Es importante tener en cuenta que su médico, así 
como otros profesionales de atención médica como 
personal de enfermería y trabajadores sociales, pueden 
proporcionar información valiosa.
Considere incluir sus propias preguntas personalizadas 
basadas en sus circunstancias. 


