
Preguntas de pacientes para los proveedores de 
atención médica 
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CÁNCER DE VEJIGA

¿Qué tipo de cáncer de vejiga tengo? 

 
¿Cuánto tiempo toma confirmar un diagnóstico?

 
¿En qué estadio está el cáncer que tengo? ¿El 
cáncer se ha diseminado? De ser así, ¿a dónde se ha 
diseminado?

¿Qué tan agresivo es mi cáncer de vejiga?

 
 
¿Cuál es mi pronóstico?

 
¿Qué tan probable es que mi cáncer reaparezca o se 
disemine?

¿Puede explicar mis informes de laboratorio y los 
resultados de imágenes a detalle?

¿Necesitaré otras pruebas antes de que podamos 
decidir el tratamiento a seguir?

¿Un equipo multidisciplinario estará involucrado en mi 
atención?

¿Hay folletos u otro tipo de material impreso que 
pueda llevarme? ¿Qué páginas web me recomienda 
para obtener más información sobre mi afección?

¿Puede recomendarme algún especialista o centro 
oncológico con experiencia en el tratamiento del 
cáncer de vejiga? 

Si tengo inquietudes con respecto a los costos y la 
cobertura del seguro, ¿quién puede ayudarme?

1. DIAGNÓSTICO Y RESULTADOS ESPERADOS
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CÁNCER DE VEJIGA

¿Qué tratamiento u opciones de tratamiento me 
recomienda? ¿Cuál es el objetivo del tratamiento?

¿Hay otras opciones de tratamiento para mí? De no ser 
así, ¿por qué no?

¿Cuánto durará el tratamiento? ¿Tendré que quedarme 
en el hospital? De ser así, ¿por cuánto tiempo?

¿Cómo sabremos si el tratamiento está funcionando?

 
Estoy considerando buscar una segunda opinión. 
¿Puede recomendarme a alguien?

¿Cuáles son los riesgos y los efectos secundarios del 
tratamiento? ¿Serán permanentes?

¿Tendré mucho dolor? ¿Cómo se manejará?

¿Puedo trabajar, conducir y continuar con mis 
actividades regulares mientras me someto al 
tratamiento?

¿Tendré una cicatriz considerable o me veré diferente?

 
¿Qué tipo de rehabilitación puedo tener?

2. CONSIDERACIONES DEL TRATAMIENTO

3. DURANTE EL TRATAMIENTO
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CÁNCER DE VEJIGA

¿Hay cambios que puedo hacer en mi dieta o estilo 
de vida que puedan ayudar a manejar mi condición o 
reducir el riesgo de reaparición?

¿Qué pasos puedo seguir para mantener mi salud en 
general durante y después del tratamiento

¿Hay servicios de asesoramiento o grupos de apoyo 
que recomiende para el cáncer de vejiga?

4. ESTILO DE VIDA Y PREVENCIÓN

5. GRUPOS DE APOYO

Es importante tener en cuenta que su médico, así 
como otros profesionales de atención médica como 
personal de enfermería y trabajadores sociales, pueden 
proporcionar información valiosa.
Considere incluir sus propias preguntas personalizadas 
basadas en sus circunstancias. 


