
需要医务人员回答的患者问题
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膀胱癌

我患有哪种类型的膀胱癌？ 

 
需要多久才能确诊？

 
我的癌症处于哪一分期？ 癌症是否已扩散？ 如果是，
已扩散至哪些部位？

我的膀胱癌有多严重？

 
 
我的预后如何？

 
我的癌症复发或扩散的可能性有多大？

您能为我详细解读一下实验室检测报告和影像学检查结
果吗？

在确定治疗之前，我是否需要进行任何其他检测？

是否会有多学科团队参与我的诊疗护理？

 
有没有手册或打印材料我可以带走？ 您建议我浏览哪
些网站来进一步了解我的病情？

您能否推荐一些治疗膀胱癌的专家或癌症中心？

如果我对诊断及治疗费用和保险覆盖问题有所顾虑， 
应该联系谁获取帮助？

1. 诊断和预期结果
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膀胱癌

您推荐哪些治疗或治疗选项？ 该治疗的目的是什么？

我是否有其他治疗选择？ 如果没有，为什么没有呢？

治疗需要多长时间？ 我是否必须住院？ 如果是，要住
多久？

我们如何知道治疗是否有效？

 
我在考虑咨询一下第二诊疗意见。您能否推荐其他 
人员？

治疗有哪些风险和副作用？ 这些是永久性的吗？

我会很疼吗？ 如何管理疼痛？

在接受治疗期间，我能否工作、驾驶和继续我的正常
活动？

我会留下明显的瘢痕吗？我会看起来不一样吗？

 
我能获得什么样的康复？

2. 治疗考量

3. 治疗期间
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膀胱癌

我是否可以通过改变饮食或生活方式来控制我的病情或
降低复发的风险？

在治疗期间和治疗后，我可以采取什么措施来保持整体
健康？

对于膀胱癌，您是否有推荐的咨询服务或支持团队？

4. 生活方式和预防

5. 支持团队

需要注意的是您的医生、护士和社工等其他医务人员能
够提供有价值的信息。
考虑根据自身情况提出您的个性化问题。


